
C o r s o  d i  O p e ra t o r e  i n  Te c n i c a  C ra n i o s a c ra l e

L’operatore craniosacrale si definisce in una figura professionale con formazione 
specifica nelle Discipline del Benessere e Bio-Naturali. Diventare operatore craniosacrale 
comporta un approccio olistico alla persona, la cui salute è direttamente connessa alla 
consapevolezza di sé, del proprio stile di vita e delle dinamiche del proprio ambiente.

OBIETTIVI DIDATTICI

L’operatore in terapia craniosacrale olistico sarà in grado di lavorare in collaborazione 
con il corpo, nel rispetto dei tempi e dei modi della persona, facilitando e potenziando 
le naturali capacità di autoguarigione dell'organismo e promuovendo così l'armonia, il 
benessere e la salute.

DURATA
Il corso viene svolto in 2 week-end di formazione 
per complessive 32 ore di lezioni in full-immersion.

PROGRAMMA
● Terapia CS tradizionale
● Terapia craniosacrale introduzione
● Terapia craniosacrale corso base
● Terapia cranioscrale e diagnosi
● Terapia craniosacrale intermedio 1
● Che cos’è il sistema craniosacrale
● Approfondimenti di anatomia e fisiologia del sistema nervoso centrale e periferico
● Terapia CS transpersonale
● Terapia craniosacrale intermedio 2
● Terapia craniosacrale avanzato
● Terapia craniosacrale e comunicazione
● Pratica olistica
● Il significato della dimensione transpersonale nella relazione d’aiuto
● I rapporti tra meccanica quantistica e comunicazione umana e terapeutica
● Le terapie energetiche
● Aspetti Deontologici dell’Operatore;
● L'ambiente, Posizione del Cliente, Durata, Frequenza del Trattamento ed Intensità;
● Precauzioni e Controindicazioni;
● Riferimenti Legislativi.

 Corso

COSTI | 2 WEEK END

Costo per intero percorso: €500

Modalità di pagamento:
€100,00 all'iscrizione (Compreso nel totale);
2 rate da €200,00 

Il Diploma finale verrà consegnanto a seguito di:

Esame teorico pratico in aula con l'insegnante.

I Riconoscimenti finali saranno:

ATTESTATO DI OPERATORE IN TERAPIA CRANIOSACRALE
rilasciato dalla Università Popolare UPSUOS
Registrazione Nominativo nel Registro Pubblico Nazionale UPSUOS

orari di frequenza
Sabato 10.00 - 19.00
Domenica 10.00 - 19.00
Per un totale di 2 week- end
18 ore ogni week-end

UPSUOS – Formazione Professionale
Conversano (BA) – Via XXV Luglio, 57/59 – 70014 

www.siddhartastudioeformazione.com
393/5662114 oppure 329/7226817 

C.F.93478790723
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